
 

 

Barcelona, 30 de agosto de 2013

que conviven con enfermedades

organizó por primera vez en 2012 y tiene por objetivo utilizar el arte como terapia, como herramienta 

de integración social y de concienciación de la importancia

 

 

 

Este proyecto, destinado a personas que conviven con la enfermedad mental, les ofrece la 

oportunidad de acercarse a la ARTE y a la NATURALEZA con el objetivo

artístico bajo la dirección de artistas que son también terapeutas.

 
                                                                                                

Proyecto 

Fechas 

 

Lugar 

Disciplinas 

1 

Natura esCultura

Del 2 al 6 de septiembre de 2013

CACiS | El Forn de la Calç 

Arte terapia: dibujo, fotografía, instalación y libros de artista.

 

                                                        

#naturaescultura 

Barcelona, 30 de agosto de 2013 - Natura esCultura es un taller artístico destinado

enfermedades mentales, que se lleva a cabo en el entorno

en 2012 y tiene por objetivo utilizar el arte como terapia, como herramienta 

de integración social y de concienciación de la importancia de preservar el medio ambiente.

vimeo.com/58660804

Este proyecto, destinado a personas que conviven con la enfermedad mental, les ofrece la 

oportunidad de acercarse a la ARTE y a la NATURALEZA con el objetivo de crear un proyecto 

artístico bajo la dirección de artistas que son también terapeutas. 

Natura esCultura 

Del 2 al 6 de septiembre de 2013 

CACiS | El Forn de la Calç - 08275 Calders (Barcelona) 

Arte terapia: dibujo, fotografía, instalación y libros de artista.

 

 

#naturaescultura  

destinado a personas 

entorno natural. Se 

en 2012 y tiene por objetivo utilizar el arte como terapia, como herramienta 

de preservar el medio ambiente. 

 

vimeo.com/58660804  

Este proyecto, destinado a personas que conviven con la enfermedad mental, les ofrece la 

de crear un proyecto 

 

Arte terapia: dibujo, fotografía, instalación y libros de artista. 



En esta segunda edición, el proyecto es pictórico y la artista conductora es Marina 

Berdalet, pintora y arte terapeuta. La premisa del taller impartido por Berdalet se basa en la frase 

del primatólogo Jordi Sabater Pi: "Para dibujar es necesario observar, si observas conoces, si 

conoces aprecias, si aprecias proteges." 

 

El taller centrará la mirada en una especie protegida: la Orquídea Spiranthes Spiralis con el fin 

de preservarla, crear dibujos propios y finalmente, potenciar el trabajo en equipo a través de la 

realización de una instalación en el bosque. 

 

La propuesta es localizar esta clase de orquídea, fotografiarla y dibujarla al natural, para realizar un 

libro de artista y, por último, una instalación en el entorno natural. 

 

Además, Queralt Jorba, bailarina, psicóloga y terapeuta, impartirá un taller de expresión corporal 

al aire libre con el fin de que los participantes conozcan mejor su propio cuerpo y la relación de éste 

con el medio natural. 

 


